口腔癌患者补硒的初步研究
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提要   本研究给于54例经病理证实的口腔癌患者于术前每日补硒900ug，共10d。观察发现血浆硒（Se）和谷胱甘肽过氧化物酶（GSH—Px）活力显著提高，血浆脂质过氧化物（丙二醇MDA）显著降低，作自身对照t检验有显著差异(P<0.01)，部分患者口腔肿瘤有不同程度缩小的趋势，大部分患者口腔肿瘤生长出现迟缓和停滞。与同期未补硒的12例口腔癌患者对比，对照组肿瘤生长仍活跃。

